
Traiter votre douleur : Traiter votre douleur : 
c'est possible et nc'est possible et néécessairecessaire

Madame, MonsieurMadame, Monsieur

Vous venez d'entrer Vous venez d'entrer àà la clinique Mutualiste des Eaux Claires.la clinique Mutualiste des Eaux Claires.
Il est possible, durant votre sIl est possible, durant votre sééjour, que vous ressentiez une douleur qui peut être variable.jour, que vous ressentiez une douleur qui peut être variable.

Cette douleur est inutile, son traitement fait partie des soins Cette douleur est inutile, son traitement fait partie des soins que nous nous engageons que nous nous engageons àà vous proposer.vous proposer.

DITES NOUS VOTRE DOULEUR, VOUS SEUL POUVEZ LA DECRIREDITES NOUS VOTRE DOULEUR, VOUS SEUL POUVEZ LA DECRIRE

Ensemble, nous la mesurerons rEnsemble, nous la mesurerons rééguligulièèrement avec des rement avec des ééchelles d'chelles d'éévaluation, afin d'adapter le traitement valuation, afin d'adapter le traitement 
qui vous conviendra le mieux:qui vous conviendra le mieux:

Echelle numEchelle numéérique: vous donnerez un chiffre entre 0 et 10rique: vous donnerez un chiffre entre 0 et 10
0: "Pas de douleur"0: "Pas de douleur"

10: "douleur maximale imaginable"10: "douleur maximale imaginable"
Echelle verbale: vous donnerez un mot la qualifiant,Echelle verbale: vous donnerez un mot la qualifiant,

absente, faible, moyenne, forte, trabsente, faible, moyenne, forte, trèès fortes forte

Des moyens mDes moyens méédicamenteux (injectables, comprimdicamenteux (injectables, comprimééss……) ou autres  seront mis en place dans les plus brefs ) ou autres  seront mis en place dans les plus brefs 
ddéélais, pour rlais, pour rééduire vos douleurs et amduire vos douleurs et amééliorer votre confort.liorer votre confort.

Parmi ces traitements, la morphine peut être utilisParmi ces traitements, la morphine peut être utiliséée, c'est l'un des me, c'est l'un des méédicaments les plus efficaces contre la dicaments les plus efficaces contre la 
douleur. Elle est prescrite sans risque de ddouleur. Elle est prescrite sans risque de déépendancependance

POSEZ NOUS VOS QUESTIONS, LPOSEZ NOUS VOS QUESTIONS, L ’’ EQUIPE SOIGNANTE SEQUIPE SOIGNANTE S ’’ ENGAGE A Y REPONDREENGAGE A Y REPONDRE
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